Essener Sport-Gemeinschaft
99/06 e.V.
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eine GUTE
£AHRT IN 1996

Geschiftsstelle:
Engelsbecke 6a
4300 Essen 1

Tel. 0201/282500

Geoffnet:
Montag
17.00-18.30 Uhr
Donnerstag
16.30-18.00 Uhr

Platzanlagen:
Bezirkssportanlage
Hubertusburg
Dinnendahlstr. 25A
4300 Essen (Huttrop)
Tel. 0201/2624 76

HCE 99 e.V.:
Hockey-
Kunstrasenanlage
Clubhaus
Dinnendahlstr. 27
4300 Essen (Huttrop)
Tel. 0201/261819

TC ESGe.V.:

Finf Tennisplatze
Clubhaus
Sonnenscheinweg 68
4300 Essen-Haarzopf
Tel. 0201/713181

3/1995



Getranke-Profi

Getranke Fach-GroR- und Einzelhandel

:‘;

VELTINS

PILSENER

Ein Kennzeichen
fiir gute Gaststiitten.

Partner der Gastronomie fiir:

@® Bier und alkoholfreie Getranke

® Gaststidtten An- und Verpachtung
® Umbau

® Einrichtung

Inselstrale 14 - 4300 Essen 12
Telefon 0201/34881-2-Telefax0201/34883




Essener Sport-Gemeinschaft 99/

vormals: Essener Sportverein 1899 e.V. - BTLV Rheinland 06 eV.

Sportangebote: Badminton, FuBball, Gymnastik und Turnen (auch far Kinder,
Jugendliche, Mutter und Kind), Handball, Hockey, Tennis, Tischtennis, Volleyball

PRASIDIUM

Ehrenprasident:

Dr. Reinhard Behlke, Tel. 0201/440930
Président:

Ulrich Schiater, Tel. 0201/752507
Vizepréasident:

Rudiger Weigt, Tel. 0201/283399
Geschéftsflhrer:

Rudolf Michalik

Schatzmeister:

Bernd Muller

Mitglieder des Prasidiums:

Alfred Engelmeyer, Arno Klein,
Michael Lange, Brigitte Pansch

So sind wir fiir Sie erreichbar!

Geschiftsstelle:

Engelsbecke 6a, 45138 Essen (Huttrop)
Telefon 0201/282500

Offnungszeiten:

Montag von 17.00-18.30 Uhr
Donnerstag von 16.30-18.00 Uhr
Postanschrift:

Essener Sport-Gemeinschaft 99/06
Postfach 101003, 45010 Essen

Wichtige Fax-Nummern:

Geschiftsstelle:
Bernd Miller
FuBball (Senioren u. Jugend)

0201/289166

Vereinsjugendwartin: A. Dommers Helmut Kahlert 0201/292240
Handball
Satz und Gestaltung: Achim !a?ang 0201/272138
Fotosatz Helmut Kahlert GmbH, Essen Hockey
Druck und Verarbeitung: Manfred Rieder 0201/264085
stattwerk e.G., Essen Tennis
Teja Holtmann 0208/491096
Helmut Kahlert GmbH
Auf der Litten 68
45139 Essen
Telefon 0201/2923 31
Telefax 0201/292240




Unser neuer Service ab

1. Dezember 1995 :
Fabrkarten der Deutschen Babn!/
Fabrplanauskiinfte &
Platzreservierungen?
Selbstverstdndlich!!!
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Impressum

Herausgeber:
Essener Sportgemeinschaft 99/06 eV.
Postfach 101003, 45010 Essen

Geschéftsstelle:
Engelsbecke 6a, Telefon 0201/282500

Gedffnet:
Montag von 17.00-18.30 Uhr
Donnerstag von 16.30-18.00 Uhr

Konten der ESG 99/08 eV.

Hauptverein:

Posthank Essen

(BLZ 360100 43) Kto.-Nr. 161614-439
Werbung:

BfG-Bank

(BLZ 36010111} Kto.-Nr. 1023670300

Badminton:

Postbank Essen

(BLZ 36010043) Kto.-Nr. 42941-436
(ESG 99/06 e V. - Badminton)
FuBball:

Postbank Essen
{BLZ 36010043} Kto.-Nr. 48221-436

Handball:

Sparda Bank eG Essen

(BLZ 36060591} Kto.-Nr. 520247
Tennis:

Sparkasse Essen

{BLZ 36050105) Kto.-Nr. 3307 048
Tischtennis:

Postbank Essen

{BLZ 36010043) Kto.-Nr. 475130-433

Gebuhr ist im Mitgliedsbeitrag enthalten.

Vorstand 6-8
Badminton 9
FuBball 11-15
Gymnastik - Turnen 17
Handball 19
Hockey - HCE 99 eV. 21-22
Tennis- TCESG eV. 23-24
Tischtennis 25
Volleyball 26
ESG-Spezial 28

- -(Endtermm)

Wen bedanken ana...

bei allen Inserenten, Freunden und Foérderern, die uns durch ein Inserat
bei der Herausgabe dieser Vereinspublikation unterstiitzen.

Mitglieder und Freunde bitten wir hiermit herzlich, dem Anzeigenteil be-
sondere Aufmerksamkeit zu widmen und bei Einkdufen wie auch bei
Planungen unsere Inserenten zu bericksichtigen.

Présidium - Redaktionskommission
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Vorstand

Vor 20 Jahren - Riickblick

Zwei GroBvereine fusionierten zur ESG
99/06 eV.
Tempus fugit - Die Zeit flieht dahin!
Zeichnen wir es nach, was damals entschei-
dend war:

Erste Phase: Der EntschiuB

Auf Initiative der FuBballer des BTLV Rhein-
land 06 und des Nachbarvereins ESV 1899
wurde die Mbglichkeit einer Fusion Uber-
praft. Grundiegende Absicht: Man wolite
nicht mehr gegeneinander, sondern zukinf-
tig nur noch miteinander spielen! Bis zur
Realisierung in Kooperation mit beiden Ver-
einsfihrungen wurde dieses Vorhaben
betrieben. Eine relativ lange "Verlobungs-
zeit® muBte verstdndlicherweise in Kauf
genommen werden. Nach AbschluB der vor-
bereitenden Zusammenarbeit zwischen bei-
den Traditionsvereinen - verbunden mit der
Errichtung einer neuen Satzung und ihrer
stattgefundenen rechtlich notwendigen Auf-
Iésung - kam es zur

Zweiten Phase: Griindung der Essener
Sportgemeinsacht 99/06.

Aus dem Protokoll der Grindungsversamm-
lung am 16. Dezember 1975: "Nach Begrii-
Bung durch den Vorsitzenden nahm Rechts-
anwalt Dr. Huber die Versammlungsleitung
wahr“: (Auszug hierzu)

Die Rechte und Pflichten gemaB der neuen
Satzung stehen im Vordergrund! Die Mitglie-
der der beiden Ursprungsvereine konnten
gegen die Uberschreibung der Mitglied-
schaft auf den neuen Verein innerhalb einer
Widerspruchsfrist von 4 Wochen Berufung
einlegen.

Abstimmungsergebnis:
Von den Anwesenden votierten

far die neue Satzung 146
Gegenstimmen keine
Enthaltungen 7

Somit war die ESG 99/06 e V. gegrindet!

1. Prasident: Paul Leichsenring (verstorben
am 23.1. 1989).

1. Vizeprésident: Dr. Reinhard Behlke.
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Zukunft braucht Herkunft!

Das urspringlich von den interessierten
Beobachtern sehr skeptisch beurteilte
ZusammenschluBvorhaben zweier groBer
Traditionsvereine gelang trotz soziologischer
unterschiedlicher Herkunft: Zur gut blrgerli-
chen Kategorie gehtrte der eine, der andere
hingegen gehorte als Arbeitersportverein
einer den Nazis unbotméaBigen Sportkatego-
rie an. Er wurde dann auch (als FC Rheinland
06)sofort 1933 existenzlos gemacht!

Anfang der 70er konnte mit einer gewissen
Aufbruchstimmung gerechnet werden, die
den beiden Vereinsflhrungen gestatiete -
gefdrdert durch die Zustimmung der Mitglie-
der - sich Gedanken Gber den Verein der
Zukunft zu machen.

Gedacht sei in diesem Zusammenhang
derer, die damals leitend aktiv waren, aber
nicht mehr unter uns weilen: Hans Mosen,
Friedrich Eifler, Kurt Otto, Willi Thien,

Eine beabsichtigte Signaiwirkung - vor allem
auf zwei andere Vereine, die in dieser Stadt
représentativ fir die Hauptsportart FuBball
wirken - blieb bedauerlicherweise aus. Das
Signal setzte dabei nicht etwa auf Fusion,
sondern auf eine gezielte Kooperation
zwecks Realisierung konstanten SpitzenfuB-
balls - wie dem Image der sechstgréBten
Stadt angemessen! Nur eine erfolgreiche
Kooperation dirfte imstande sein, zuknftig
weitere sportliche Niveau-Verluste zu ver-
meiden.

Frage hierzu: Wo sind einfluBreiche enga-
gierte Forderer und FuBball-Fans, die Stadt-
patriotismus mit Starkung des Essener
Image verbinden? Falls man das o.a. als Vor-
wurf auffassen sollte, so richtet er sich nicht
nur an Essener Eliten!

Dritte Phase: Bilanz und Kontinuitit

Ein GroBverein wie die ESG erfullt Aufgaben
im gesellschaftlichen Raum und tragt eine
auBerparlamentarische Mitverantwortung,
die gar nicht hoch genug veranschlagt wer-
den kann. So sieht es z.B. der Deutsche
Sportbund. Kriterien sind vorerst:



Vorstand

Sportarten-Angebot: Durch die Fusion
erweiterte sich das Angebot - nunmehr brei-
ter gefachert - auf zehn Sportarten (siehe
hierzu auch die folgenden Seiten unserer
Vereinspublikation).
VereinsgréBenordnung: Die ESG steht unter
den neun mitgliederstdrksten Vereinen
(siehe hierzu die nachstehende Quantifizie-
rung 1995). Nur finf Vereine - ESGinklusive -
melden eine Zahl von tber 1.000 jugendli-
chen Mitgliedern!

Leistungsbereitschaft: Die ESG hat 1995
einundsiebzig Mannschaften gemeldet, dar-
unter weit iber die Halfte Jugendmannschaf-
ten. Die o0.a. Ausfihrungen zeigen, was im
Amateursport beivorausschauender Koope-
ration und/oder Fusion erreichbar ist. Wir
sind der Meinung, daB hier die ESG ein deut-
liches Zeichen setzen konnte. Dartberhin-
aus berufen wir uns auf keinen Geringe-

ren als G.B. Shaw: ,WIr weraen nicnt aurcn
die Erinnerung an unsere Vergangenheit
weise, sondern duch die Verantwortung far
unsere Zukunft”
Liebe Sportkameradinnen und Sportkame-
raden, allen Mitgliedern, Freunden und Gén-
nern winschen wir ein gesegnetes, ruhiges
und frohes Weihnachtsfest.
Fur 1996 wlnschen wir allen Gesundheit,
Glick und Zufriedenheit = verbunden mit
herzlichem Dank an alle Funktionstrager,
Trainer und Ubungsieiter fur ihre Mitarbelt in
der Gemeinschatt.
Den Mitgliedern gilt unser Dank fir ihre Treue
zur ESG 99/06 -~ dardberhinaus aber auch
den Angehdrigen, die uns verstandnisvoll
und unermddlich unterstiitzen - ohne Rlck-
sicht auf ihre Freizeit.
Gliickauf 1996
Das Présidium

Juwelier Lauterbach

Meisterwerkstitten fiir Uhren und Schmuck

Frankenstrafle 274 - Essen-Stadtwald
Telefon 0201/47 2846




7 Vorstand

GréBenordnungen der Vereine (Stand: 1995)

Es ergeben sich folgende Ranglisten-Positionen:

Vereine mit dem gréBten Anteil
an Jugendlichen in Essen

Die groBten Vereine in Essen
(Erwachsene plus Jugendliche)

Die Zahlen der ESG 99/06 verstehen sich unter EinschluB der Mit-
gliederbestande von HCE 99 eV. sowie des TC ESG eV. - zweier
selbstdndiger ESG-Vereinseinheiten.

Wir dlrfen erneut wiederholen: Zur ,,GréBe” gehort auch Leistung,
und zwar moglichst stetig.

Dies wird uns auch weiterhin Verpflichtung sein!
Prasidium - Redaktionskommission



V4 Badminton

= 0201/283213 Monika Dommers

NRW-Ranglistenteilnahme
fiir Leisse/Schindler

Im direkten AnschluB an die Sommerferien
fanden einige Jugendturniere statt, bei
denen im Gegensatz zu den Meisterschafts-
spielen der Erfolg nicht ausblieb.

An der zweiten Doppelbezirksrangliste nah-
men die Nachwuchsspielerinnen Hohmann/
Markoni und Bley/v. Rappard in U 16 und
Schindler/Leisse in U 18 teil. Schindler/
Leisse errangen durch ihr hervorragendes
Doppelspiel den ersten Platz und qualifizier-
ten sich damit zur NRW-Rangliste. Dort
belegten sie den siebten Platz, was nach lan-
ger Zeit wieder einen groBen Erfolg fir den
Verein darstellt.

Auch bei den anstehenden Kreis- und
Bezirksmeisterschaften ist wieder mit eini-
gen Erfolgen zu rechnen.

Training + Wille = Erfolg???
Der Start in die zweite Meisterschaftssaison
95/96 miBgllckte bei beiden Jugendmann-
schaften der ESG 99/06. Die erste Mann-
schaft, die diese Saison in der zweithdchsten
Liga im Bezirk, n&mlich in der Bezirksklasse,
spielt, errang nach drei klaren Niederlagen
einen 6:2 Sieg gegen TSV Vikt. Milheim.
Die zweite Mannschaft teilte dieses Schick-
sal mit einer glatten 0:8 Niederlage gegen BC
RW Borbeck J2, besiegte allerdings die
Mannschaft des BC RW Oberhausen klar mit
7:1. AuBerdem holten sie ein 4:4 Unentschie-
den beim VIL Hals. In den restlichen Spielen
hatten sowohl die erste als auch die zweite
Jugendmannschaft wenig Chancen.

Uber’s Training:
Hart aber herzlich!

Der diesjahrige Trainerwechsel in der
Jugendabteilung brachte fiir viele Spieler
neue Motivation. In dem zwei- bis dreimal
wdchentlichen Trainingsprogramm ist eine

geregelte Abfolge der Ubungen vorhanden.
Diese bringen bessere Kondition und eine
Steigerung der Leistung. AuBerdem finden
sich immer mehr jingere Badmintoninteres-
sierte bei unserem Training ein.

Unsere Trainingszeiten:

Mittwochs und freitags, jeweils 18.00-19.30
Uhr, und nach Absprache samstags, 14.00-
18.00 Uhr.

Ich denke, das Trainingsklima hat sich ver-

bessert, und es zeigen sich jetzt schon erste

deutliche Erfolge.

Alles in allem eine positive Veréinderung.
Maren v. Rappard

Die Badminton-Abteilung
wtinscht allen Spielern, Eltern
und Freunden der Abteilung ein
Jfrobes Weibnachisfest und ein

gliickliches Neues Jabr!
BADMINTON
ANAODI ARE
LSUTEELGW
LTEIATEAC
GRRVLENNDO
EELAENTIM
FNAT ESE
0OGcgul A R
HEFO T
L N N O
D N
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Kiise’ Gelenkwellen
AntrieP@ ocheastische Kupplungen

AdlerstraBe 12 - 4300 Essen 13
Tel. Sa.-Nr. 0201/557830 - Telefax 0201/557 83-35
Telex 85797 80 kues d

MIarfteiner Stuben

Gute Kiiche bis 23.00 Uhr!
Besonders empfehlen wir unseren preiswerten
Mittagstisch! - Raum fiir Familienfeiern.

Inhaber: Richard Winter
4300 Essen 1- Steeler StraBe 183 - Telefon 28 24 91

- Verkehrslokal der ESG 99/06 -
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Fubball

= 0201/783970 B. Miiller
2 0201/2256 11 M. Lapaczynski
= 0201/586972 H. Degner

Standortbestimmung!

Neun Spieltage brauchte die 1. Mannschaft der
ESG 99/06, um sich nach 7 Siegen in Folge mit
erzielten 21 Punkten (neue 3 Punkte-Regelung)
auf dem 2. Tabellenpiatz in der Ruhrbezirksliga
wiederzufinden. Doch, durch mehrere dauer-
verletzten Stammspieler (Schulukat, Mdller,
Bekar und Herhut) war es unmdglich, gegen
den Aufstiegsaspiranten Sportfreunde Katern-
bergim 10. Spiel den Platz an der Sonne zu ver-
teidigen. In einem Klassespiel an der Hubertus-
burg wurde die Partie leider mit 2:3 verloren. Ein
Tabellenrutsch auf Platz 4 war die Folge.

Im anschlieBenden Auswértsspiel beim Tabel-
lenfiihrer Teutonia Uberruhr hingendie Trauben
mehr als hoch. Hier traf man auf eine Mann-
schaft, die als absoluter Topfavorit zu zahlen ist.
Kurzfristig fielen mit D. Treptow und C. Jekosch
noch 2 starke Defensivkréfte aus, so daB man
mit einer Rumpfmannschaft antreten muBte und
mit einer 0:5 Packung nach Hause geschickt
wurde, was uns auf den 5. Tabellenplatz zurtick-
warf.In diesen Spielen zeigte sich sehr deutlich,

daB man realistisch gesehen in diesem Spiel-
jahr um Platz 5 mitspielen wird. Die letzten 5
Spiele bis zum Ende der Hinrunde werden uns
deutlich anzeigen, wie der Leistungsstand der
Mannschaft wirklich ist.
Die 2. Mannschaft hat sich zwischen Platz 10
und 14 festgesetzt, so daB das angestrebte Ziel,
ein einstelliger Tabellenplatz zur Halbsaison,
sehr schwer zu realisieren sein wird.
Zum Jahresausklang gilt unser besonderer
Dank allen Freunden und Génnern der FuBball-
Abteilung, die mit Engagement und FleiB dazu
beigetragen haben, daB in Ruhe und ohne jegli-
chen Druck weitergearbeitet werden konnte,
damit auch weiterhin guter und ehrlicher Sport
an der Hubertusburg geboten werden kann.
Die FuBball-Abteilung winscht allen Freunden
ein friedvolles und gesegnetes Weihnachtsfest,
einen ,Guten Rutsch* sowie ein gliicklichesund
gesundes Neues Jahr!

Mit sportlichem GruB

Herbert Degner

COLORIERTE
DARSTELLUNGEN

COMPUTER

BESCHILDERUNGEN

AUTOBESCHRIFTUNG
OBJEKTGESTALTUNG

FOLIEN-BESCHRIFTUNGEN

SCHAUFENSTERBESCHRIFTUNG

EBIESLER

TELEFON 0201/256065/66
TELEFAX 0201/251239

SCHURMANNSTR. 39
45136 ESSEN
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BRILLER
UND RONTARTLINSEN

n. wessiepe

Steeler StraBe 206 - 4300 Essen 1

({ {0
onlores

4300 ESSEN
Steeler StraBe 432
Telefon 0201/264222




FuBball-Jugend

2 0201/27 6549 L. Malinowski
@ 0201/2923 31 H. Kahlert

Die E-Jugend der Saison 1995/96

Bambini, F-Jugend
E-Jugend

Talentquelle an der Hubertusburg sprudelt
weiter

Nach einer tberaus erfolgreichen Saison
1994/95 mit dem Gewinn des Stadtpokals
und der Stadtmeisterschaft der F-1-Jugend
und dem Sieg im Stadtpokal der E-1-Jugend
wollen sich die Verantwortlichen im unteren
Jugendbereich nicht auf den Lorbeeren aus-
ruhen.

Sowoh! bei der F-Jugend (6-8 Jahre) als

auch bei der E-Jugend ist die ESG auch in
dieser Spielzeit dreizligig vertreten.
Im Vorschulalter, den Bambinis von 3-6 Jah-
ren, vergrdBert sich die Gruppe vonWoche zu
Woche, sodaB hier schonin zwei Abteilungen
trainiert und gespielt wird.
Jugendleiter und Trainer freuen sich nicht
nur Gber den regen Zulauf an Kindern, son-
dern auch Uber die Mitarbeit der Eltern zur
Betreuung der Mannschaften.
Deshalb gilt an dieser Stelle unser besonde-
rer Dank allen Eltern, die sich tatkraftig for
unsere Jugend einsetzen, mit der Bitte, dies
auch weiterhin zu tun.

Hans-J. Willemsen
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 0201/276549 L. Malinowski
= 0201/292331 H. Kahlert

D 71-Jugend

D 1-Junioren im Neuaufbau!
Die D 1-Junioren der ESG waren schon
immer eine der erfolgreichsten Mannschaf-
ten des Vereins. Umso wichtiger war es, auch
indieser Spielzeit eine schlagkraftige Truppe
auf die Beine zu stellen. Also wurden alle
D-Junioren des Vereins zu fanf Trainungsein-
heiten zusammengezogen. Hier setzten sich
aus Uber 30 Spielern sehr schnell, die unse-
rer Meinung nach geeignetesten Spieler fir
die D-1durch. Zu diesem Kern gesellten sich
noch fiinf Spieler, die aus anderen Vereinen
den Weg zur ESG fanden, so daB letztlich fol-
gende Spieler die D-1 bilden:

Felix Selter, Dominik Merkel, Andreas Weizel,
Steffen Janke, Dominik Riter, Dennis Krone,
Dustin Witter, Torsten Kleszka, Marius For-
mella, Michael Lindner, Danial Arias, Sven
Barchewitz, Thorsten Kiwitter, Christioph
ickler, David Hofacker, Stephan Nachtigall,
David Martzock.

In einem Trainingslager in Deitenbach fand
die Mannschaft menschiich zueinander.
Nach anfanglichen Erfolgen: Turniersieg bei
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Steele 03/20 und eigenem Turnier folgte sehr
schnelldie Erniichterung: Pokalschlappe bei
Burgaltendorf, Niederlage in Kupferdreh;
einem sehr achtbaren Unentschieden gegen
Kray 09/31 folgte ein neuer Rickschlag
gegen ESV 10/21. Trotz 3:0 Fllhrung trennte
man sich zum SchiuB 3:3.
Es zeigte sich, daB die Mannschaft, Gberwie-
gend jungerer Jahrgang, noch einen
beschwerlichen Weg vor sich hat. Der Wech-
sel von den E-Junioren zur D istdoch schwe-
rer als einige dachten. GrdBeres Spielfeld,
ldngere Spielzeit, grdBere und reifere Spieler
als Gegner und anderes Spielverhalten ver-
langt von allen Spielern und Eltern ein
Umdenken.
Aber die Geduld der Eltern und der Trainings-
eifer der Spieler werden immermehr belohnt.
So wurden die letzten 3 Freundschaftsspiele
mit sicheren Siegen gefeiert. Deutliche
Erfolge sieht man im l&uferischen und spiel-
taktischen Bereich. Mit einem Wort. Der Ball
l4uft in die richtige Richtung.
Fardieweiteren Aufgaben winschenwiruns,
den Spielern, den Eltern, den Betreuern und
dem Trainer viel Freude und Erfolg.

Markus Rausch, Marco Klinder,

Hans-Jirgen Ruppel.



FuBball-Jugend

2 0201/27 6549 L. Malinowski
@ 0201/2923 31 H. Kahlert

Cll-Jugend

Nachdem uns mit Ablauf der aiten Saison
einige C Jugendspieler verlassen haben,
hatten wir Sorge, 2 spielfdhige Mannschaf-
ten aufbieten zu kdnnen. 25 Spieler far 2
Mannschaftenistinder Regel zu wenig. Doch
dann trat ein kleines Wunder ein. Innerhalb
von gut 4 Wochen meldeten sich 16 neue
C-Jugendspieler in unserem Verein an.
Somit waren alle Probleme geldst. Mittler-
weile missen wir uns um eine Clll Gedanken
machen.
Auf diesem Wege mdchten wir uns bei den
Jugendlichen und den Eltern unserer Mann-
schaft fir die gute Zusammenarbeit bedan-
ken und verbinden dies mit den Winschen
fur ein frohes Weihnachtsfest und einen
guten Rutsch ins Jahr 1966.

Helmut Kahlert, Andreas Salamon

T T Fr e e T
W Die Fubball- EF
& Jugend-Abteilung =
S winscht allen
ﬁ Trainern,
o Betreuern, Spielern, g
e Eltern und Gonnern ...
P des Vereins puon
ein friedliches :
e Weilnachtsfest o
g und ein e
wE gliickliches e
e Neues Jahr! s
Fe T e e e T R

Die FuBball-Jugendabteilung sucht Madchen im Alter zwischen
12 und 16 Jahren, die Interesse am Madchen-FuBball haben.
Training ist vorerst montags und mittwochs,
um 17.15 Uhr, auf der Sportanlage Hubertusburg.

Weitere Informationen: Jugendleiter Lothar Malinowski, Tel. 27 6549

UBER 35 JAHRIGE FACHERFAHRUNG

Parkett
ANTON STIENE

4300 ESSEN 1 - MATHILDE-KAISER-STRASSE 33 - TELEFON 0201/2863 59

Ausfiihrung séimtlicher Parkettarbeiten:
Neuverlegung - Verlegung auf alle alten FuBb&den - Reparaturen
Abschieifen und versiegeln von alten Bdden sowie Treppenstufen
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@ 0201/27 6549 L. Malinowski
FuBball-Jugend @ 0201/2923 31 H. Kahlert

Ein Thron fiir
FuBballprofi Oliver Bierhoff

Ungewdhnlicher Ort fur ein Interview auf der
Piazza S. Giacomo im norditalienischen
Udine: Auf der Sitzfliche dieses 20 Meter
hohen Holzstuhls gab es Oliver Bierhoff, ein-
ziger deutscher FuBballprofi in Italiens Liga,
dem ZDF-Sportreporter Jochen Bouhs. Ein
Portrait des Torschitzenkénigs von Udinese,
der seine Karriere bei der ESG 99/06 in der
F-Jugend begann. Oliver Bierhoff spielte
5 Jahre fiir unseren Verein bevor er dann zu
unserem Ortsnachbarn ETB Schwarz-Weif3
wechselte.

Oliver Bierhoff will neben der deutschen
auch die italienische Staatsburgerschaft
annehmen. Der 27jahrige, von Inter Mailand
und Juventus Turin heiB umworben, wirde
damit fur die deutsche Nationalmannschaft
spielberechtigt bleiben, aber in seinem
Club keinen Auslanderplatz besetzen. Der
Marktwert Bierhoffs soll bei 15 Millionen
Mark liegen.

In der italienischen Nationalmannschaft darf
er jedoch nicht spielen, da er schon zehnmal
das deutsche Trikot der U 21 getragen hat.

NICHT VERGESSEN:

Diese Ausgabe bitte an Verwandte,
Nachbarn, Bekannte, Sportfreunde
und Kollegen weitergeben!
Besten Dank fiir Ihre Unterstiitzung!

Prasidium - RedaktionsausschuB
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Gymanastik
l Turnen

= 0201/26 1184 Roswitha Striinck
= 0201/532392 Christel Meinhardt

Auch ,International” vorn

Schon zum dritten Mal seit Bestehen der Lei-
stungsturngruppe nahmen wir am Rhein-
Ruhr-Pokal des MSV Duisburg teil. Wie
schon in den vergangenen Jahren war auch
dieser Wettkampf ausgezeichnet organisiert,
was sich dann auch nicht nur bei uns herum-
gesprochen hat, so daB in diesem Jahr 47
Mannschaften gemeldet wurden. Geturnt
wird in diesem Wettkampf in zwei Leistungs-
stufen, L5 und L6. So muBten unsere Mad-
chen gegen eine beachtliche Konkurrenz
antreten. Wie immer schnitten sie dabei sehr
gut ab.

Die &lteren, Jasmin Herholz, Annika Golden-
berg, Felizitas Lichtenberg, Anette Bbttcher
und Sarah Lange erreichten einen hervorra-
genden 9. Platz (von 21 Mannschaften), die
jungeren, Judith Graf, Ute Bertz, Nicole
Krone, Lara Husemeyer und Jessica Seelig
stirmten das Treppchen hinter dem TV Hols
(von 16 Mannschaften). Das kann ja kaum
noch besser werden!

Haus am Turm

Auch in diesem Jahr fand eine Wochenend-
freizeit im Haus am Turm in Essen statt. Wie
schon im letzten Jahr war die Freizeit ausge-
zeichnet von Tanja Schneider und Nina
Stritzke organisiert. Zirkus — das Thema die-
ses Jahr — mit Artisten, Zauberern, Jongleu-

ren und vielen anderen stand auf dem Pro-
gramm. Am Sonntag wurde gebastelt, SpaB
gemacht hat es wieder einmal allen, nur mit
dem Essen hatten wir dieses Jahr kein Gliick.
Das wird sich aber hoffentlich im n&chsten
Jahr &ndern, wenn die nadchste Wochenend-
freizeit der Jugendturnabteilung stattfindet.
Vielen Dank auch allen Ubungsleiterinnen,
die zur Unterstitzung mitgefahren sind!

Aktuelles in Kiirze
Gar nicht nach Dierdorf
Nein, Dierdorf ist nur die Autobahnausfahrt,
Die Freizeitder Jugendturnabteilung findetin
Hochstenbach im Westerwald statt.
Wir fahren in ein Landschulheim. Anmeldun-
gen bitte schnell bei den Ubungsleitern
abgeben. Einige Platze sind noch frei!

Haus am Turm

Auch im n#&chsten Jahr wird wieder die
Wochenendfreizeit der Jugendturnabteilung
angeboten!

Nikolaus-Pokal

Das diesjahrige Nikolaus-Pokal-Turnen fin-
detwieder in der Turnhalle an der Wolfskuhle
statt und zwar am 2. 12, 1995.

Wir wiinschen allen ein frohes Weihnachts-
fest und einen guten Rutsch ins neue Jahr!
Ulrich Wagner

Schreibwaren - Tabak - Geschenkartikel
Lotto - Toto - Gliicksreisen
Wertmarken und Mehrfahrtenkarten der EVAG

Martin Schiafermeyer

4300 Essen 1 (Huttrop)
Steeler StraBe 426 - Telefon 0201/264223
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Ratensparen
Plus

IThre Geldreserve fiir alle Fille!

Mit einer monatlichen Rate von
150 DM erhalten Sie nach
15 Jahren iiber

Sie finden uns in:

Burgaltendorf
Alte Hauptstr. 1-3, 45289 Essen
Tel. 0201/5603-0, Fax 5603-248

Steele, Uberruhr, Freisenbruch, Holthausen, Oberaltendorf,
Kupferdreh, Hattingen-Niederwenigern, Schonnebeck,
Stoppenberg '
Sie uns’
und auch in der Innenstadt! B esuchcﬂ
II1. Hagen 30

L Stand Oktober 1995

¥® Genossenschafts-Bank Essen eG
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Handball

e 0201/271977 W. und A. Rang

Klassenziel bislang voll erreicht!

Die erste Frauenmannschaft steht nach den
ersten 5 Meisterschaftsspielen - bei nur
einer Niederlage gegen Spitzenreiter RSV
Malheim - mit 7:3 Punkten unerwartet auf
Platz 3 der Landesligatabelle und stellt somit
die fuhrende Damenmannschaft in Essen.
Und das, obwohl Trainer Wolfgang Swegat
aus studientechnischen Griinden das Trai-
ning in der Saisonvorbereitung haufig nicht
leiten konnte und die Mannschaft sich in
Eigenregie quélen muBte.

Das vor der Saison erklarte Ziel ,Klassen-
erhalt” ist somit bislang voll erfallt worden.
Dieser positive Trend sollte sich auch im
néchsten Spiel gegen SchluBlicht Post SV -
und natdrlich auch in den dann folgenden
Spielen - fortsetzen. Hierzu muB allerdings
der Angriff verbessert und die Verantwortung
auf mehrere Schultern verteilt werden, um so
fir die Gegner unberechenbarer zu werden.
Verstarkte Konzentration auf diese Aufgabe
sollte die derzeitig gute Position der Mann-
schaft auch in Zukunft gewahrleisten.

Auch in den Pokalbegegnungen zeigte sich
die derzeitige Starke: Im Kreispokal ist die
Runde der letzten Vier erreicht worden, die
am 18.11. ausgetragen wird. Im HVN-Pokal

konnte die Mannschaft sich durch einen
uberraschenden Sieg gegen Verbandsligist
Wermelskirchen sogar fir den WHV-Pokal
qualifizieren. DortmuB dann schonmitMann-
schaften mit Regionalligaspielstarke ge-
rechnetwerden. Hiernoch drei Runden Giber-
stehen und wir stehen im DHB-Pokal...
Naja, wir wollen es ja nicht gleich Gbertrei-
ben. Wer die Frauen dabei unterstitzen
méchte, ist dazu am Wochenende 12./13.
Januar herzlich eingeladen. Der genaue Ter-
min steht noch nicht fest. Dieser erfreulichen
Bilanz der ersten Frauen steht die weniger
erfreuliche der zweiten Frauen gegeniber.
Sie bilden das SchiuBlicht in der Kreisliga.
Dieser Standortrihrt allerdings nichtvon der
spielerischen, sondern allein von der perso-
nellen Schwéche her. Wer gesehen hat, wie
wacker sie sich mit nur 4 Feldspielern gegen
Altendorf 09 geschlagen haben und mit 5
Feldspielern gar ein 14:14 gegen HSG am
Hallo ll erzielten, der weiB, daB einzig die zu
geringe Personaldecke Schuldanihremder-
zeitigen Tabellenplatz ist. Also, wer Lust hat
mal wieder oder endlich einmal Handball zu
spielen, hat hier die einmalige Chance dazu.
Anne Katrin Tiggemann

MaiBiger Saisonauftakt bei unseren Herren!

Entgegen den Erwartungen verlief der Sai-
sonbeginn bei unseren Herren nicht ganz so,
wie man es sich erhofft hatte. Die Tatsache,
daB man zun#ichst gegen vermeintlich
schwéchere Mannschaften wiirde antreten
missen, hatte doch nach dem Verlauf der
letzten Spielzeit erwarten lassen, daB man
die erstean Wochen ohne Punktverlust wiirde
Gberstehen kdnnen.

Doch machte der TV Kupferdreh unseren
Méannern (nach ihrem Auftakisieg zu Okto-
berbeginn gegen den SV Borbeck) am 2.
Spieltag einen Strich durch die Rechnung,
ging man doch mit 12:14 Toren geschlagen
vom Spielfeld. Leider ging es dann auch so
weiter. Dem Sieg gegen die Zweitvertretung
des TV Cronenberg folgte eine erneute Nie-
derlage, diesmal gegen die Oldies von

TUSEM IIl. Diese behielten auf Grund ihrer
Routine und eines denkbar schlechten
Spiels unserer Manner mit 17:14 die Ober-
hand. Nachdem es am 28.10. gegen HSV
Frintrop erneut einen Sieg gab, ist zu hoffen,
daB unsere Mannschaft - bei erkennbarem
spielerischem Aufwéartstrend - gefestigt in
die nachsten Begegnungen geht und sichin
der Spitzengruppe etablieren kann!

Gerd Schmidt

Die Handball-Abteilung
witinscht allen Spielern, Eltern
und Freunden der Abteilung ein
Jfrobes Weibnachisfest und ein
gliickliches Neues Jabr!
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C%uéertuséunj

Inh. Renate Beckmann

CAFE - RESTAURANT - KEGELBAHN

Gesellschaftsrdume fir alle Gelegenheiten bis 199 Personen
Gepflegte Getranke - Im Ausschank u.a.:

B
/i Rhenania Al

Der besondere Ceschmack

4300 Essen 1 - Steeler StraBe 444 - Telefon 0201/2627 23
Vereinslokal der ESG 99/06

Wir bieten ein vielseitiges Programm an FaBbier -
Flaschenbier - Mineralwasser - stets gekiihltes
Party-FaBbier

Zapfanlagen mit elektr. Kiihlung leihweise erhéltlich!

Kaufen wo man parken kann E

DGS - Markgrafenstr. 10 - Essen 1
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2 0201/26 0046 Manfred Rieder

Die HCE-Damen: stehend v. li.: Betreuer Uli S&nger, Daniela Kramer, Kati Klinginger, Annika
LeitheuBer, Nina Schynol, Carol Hill, Kristina Schulte, Katrin Osterkamp, Maren Garrecht, Trai-
ner Thomas Hendricks, kniend v. li.: Lara Garrecht, Nicola Wagner, Catrin Rieder, Caroline
Schelp, Sabine Kramer, Caroline Hining, Kirsten Niemann, Co-Trainer Stefan Cohnen, lie-

gend Susanne Borchard.

Feldhockey:
Damen des HCE winkte die Bundesliga

Aufstieg in die Bundesliga wiire Sahneh#ub-
chen gewesen!

Den Damen des Hockey-Clubs Essen bot
sich am 3. Wochenende im Oktober in Ham-
burg die groBe Chance zum ,Durchmarsch”
indie Feldhockey-Bundesliga, Gruppe Nord.
Fardie gerade erstin die Regionalliga aufge-
stiegenen Essenerinnen wéire der Sprung in
die hdchste deutsche Spielklasse allerdings
eine riesengroBe Uberraschung gewesen!
Wir kbnnen die Aufstiegsrunde ganz locker
angehen. Unser Saisonziel ist mit dem zwei-
tenb Platz in der Regionalliga West mehr als
erreicht!

Alles andere, was jetzt noch kommt, wére das
Sahneh&ubchen’, sagte der Trainer Thomas
Hendricks, der im letzten Jahr mit den HCE-
Knaben nur knapp den Einzug in die End-
runde zur deutschen Meisterschaft verpaBt
hatte.

Der klare Favorit war ohnehin Nordmeister
und Gastgeber-Club an der Alster Hamburg,
den der HCE herausforderte.

Die Essenerinnen durften sich jedenfalls
AuBenseiterchancen ausrechnen, sorgten
sie doch als Neuling in der Regionalliga fir
Furore, als sie an elf von vierzehn Spieltagen
die Tabelle anfiihrten.
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0201/26 0046 Manfred Rieder

Die junge Truppe mit einem Durchschnitts-
alter von knapp 20 Jahren hat die Zukunft
noch vor sich. ,Der Club an der Alster hat
dagegen schon  Bundesligaerfahrung
gesammelt. Aber die Mannschaftwurde wah-
rend der gesamten Saison bei nureinem Ver-
lustpunkt kaum gefordert. Und in der Auf-
stiegsrunde entscheidet eben die Tages-
form”, weiB der 32jahrige Trainer Hendricks,
dessen Mannschaft durch die Neuzugange

Schelpvon Club Raffelbergvielausgegliche-
ner geworden ist.

Ergebnis:

JWir haben viel zu spét unsere Nervositat
abgelegt”, mékelte HCE-Trainer Thomas Hen-
dricks. Tatsachlich kamen die Essenerinnen
erst in Fahrt, als sie bereits mit 0:3 hinten
lagen. Eine Viertelstunde vor dem Ende lie8
Lara Garrecht mit dem 1:3 noch einmal die
Hoffnungen keimen, doch wurden in der

Maren und Lara Garrecht sowie Caroline SchluBphase zuviele Chancen vergeben.

Hockey-Damen aufgestiegen

Uberlegen mit sechs Punkten Vorsprung vor dem Zweiten, PreuBen Duisburg, holte sich die
zweite Damen-Mannschaft des HC Essen die Meisterschaft in der ersten Hockey-Verbands-
liga. Das von Markus Rising trainierte Team wurde erste vor wenigen Jahren gegriindet und
hatte in der untersten Spielklasse begonnen. Nun kénnen die HCE ll-Damen den Aufstieg in
die Oberliga feiern, nach der Bundes- und Regionalliga die dritthdchste Liga, und treffen in
der n&chsten Feldsaison auf die Lokalrivalen Etuf und ETB. Unser Foto zeigt die erfolgreiche
Mannschaft: stehend (von links): Trainer Markus Rising, Anja Altenschmidt, Tanja Brocker,
Katrin Feld, Francis Rusing, Sandra Ostermann, Sandra Schoneich, Carmen Honisch;
Kniend (von links): Anne Stemper, Andrea Husemeyer, Bettina Leber, Torfrau Brigitte Schynol,
Katrin Sasse, Cathrine Hining. Manfred Leufgen

= 3 { : -
.n": : - r .

Das Prisidium der ESG 99/06 gratuliert unseren HCE-Sportfreunden ganz herzlich zu den
Erfolgen in 1995, verbunden mit effizienter Jugendférderung.
Allen Hockey-Sportlerinnen und -sportlern wiinschen wir ein frohes Weihnachtsfest, viel
Gliick und weitere Erfolge bei bester Gesundheit in 1996

Dr. Reinhard Behlke - Ulrich Schliter - Rudiger Weigt
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e 0201/576352 U. Schiiiter
= 0208/491037 T. Holtmann

Traditionsturnier zum Jubildum
TC ESG und TC Wiesenberg

Freundschaft unter Sportlerinnen und
Sportlern, die in der gleichen Sportart aktiv
sind, ist zumeist die Regel.

Eher Ausnahme durfte sie unter Vereinen
sein, wenn sie — wie beim TC Wiesenbergund
dem TC ESG - schon zwei Jahrzehnte mitein-
ander sportliche Beziehungen pflegen.
Diese lassen sich auch noch kooperativ ver-
starken.

Beteiligte:

TC Wiesenberg

Damen: Alten H., Behne, E., Lipgens, G., Rid-
der, C., Schramm, E., Schramm, D., (6)
Herren: Alten, T., Lipgens, E., Scheidweiler,
K.-H., Schramm, H., (4)

TCESG

Damen:Holtmann, C.,Fischer, M., Laurien, H.,
Schulz, E., (4)

Herren: Behlke, R., Bodemann, K., Holtmann,
T, Fischer, W, Liesner, E., Schlilter, U,
Schulz, G., (7)

Die Abwicklung des Jubildumsturnier lag in
den Hinden des Spielleiters Teja Holtmann,
der die notwendige Programmierung und

Disposition in vorzlglicher Weise ltste.
Eswurden 4 Runden ausgespielt—im Doppel
und im Mixed.

Ergebnisse:

1. Runde 1,5:1,5 (unentschieden wurde mit
0,5 gewertet); 2. Runde 2,5:0,5; 3. Runde
1,0:2,0. Zwischensumme: 5: 4.

4.Runde -entscheidend - dieendete mit3:0
far den Gastgeber, so daB er diesmal vorne
lag. Endergebnis: 8:4.

Das kann sich aber wieder 1996 &ndern!
Kommentar:

Das Ergebnis vom 23.9.95 resultiert aus
einer fairen Wertung der zum Turnier ange-
tretenen Damen und Herren beider Vereine
(siehe die o.a. aufgefiihrte Beteiligtenzahl) -
und ist mithin angemessen!

Jenseits aller Wertungen erfreuten sich die
Aktiven an einer zusétzlichen Erganzung:
~AJUST FOR FUN* d.h. wer mit wem den Ten-
nisschlager schwingen wollte: Das blieb ins
Belieben der jeweiligen Teilnehmer gestellt.
Die Damen der ESG verwdhnten die Gaste
zum Kaffee und/oder Tee mit selbstgebacke-
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e 0201/576352 U. Schliiter
= 0208/491037 T. Holtmann

nen Torten, wie schon immer gehabt.

Der Abend gehdrte dem Frohsinn! Familie
Chvala, die uns noch recht lange erhalten
bleiben mdége, hatte ein hervorragendes
Abendessen zubereitet.

Héhepunkte des Abends und zum Schmun-

zeln aller Anwesenden gerieten die Sketche
von Eva und Horst Schramm - last but not
least - unser wiederhergestellter Erich Lies-
ner war auch unabertrefflich! Wir freuen uns
schon auf 1996! )

Dr. R. Behlke

Die Club-Meisterschaften 1995

fanden bei den Mitgliedern wenig Resonanz:
Weder bei den Aktiven noch bei den
Zuschauern, es stellt sich die Frage ob diese
Uberhaupt noch durchgefahrtwerden sollen.
Keine Damen-, Jungseniorinnen-, Seniorin-
nen, Herren der offenen Mannschaften,
meldeten zur CM, sodaB diese Disziplinen
nicht gespielt wurden!

Die Endspielpaarungen wie folgt:

Mixed: Julia Nickel/Arndt Marzilger -
Annette/Reinhold Breitenstein. Herren-Dop-

pel: Guido in der Wiesche/Udo Schilde -
Georg Schulz/Teja Holtmann, Herren Einze!
ab 40: Adi Weishaupt - Reinhold Breiten-
stein.
Herzlichen Glickwunsch
Reinhold Breitenstein, Sportwart

Die Tennis-Abteilung wiinscht allen
Spielern, Eltern und Freunden der
Abteilung ein frobes Weibnachisfest
und ein gliickliches Neues Jabr!

r

~iLA

DAS FACHGESCHAFT FUR TENNIS UND MODE

LACOSTE

GROSSAUSWAHL
IN TENNISKLEIDUNG
BESAITUNGS-SERVICE -
FACHMANNISCH UND SCHNELL
STANDIG SONDERANGEBOTE!

ZENTRASPORT

SPORTLEICHULZ

Rattenscheider StraBe 50 - 4300 Essen 1 - Telefon 0201/77 0306
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Tlischtennis

= 0201/666683 A. Klein
e 0201/594416 W. Ahndorf

Saison 95/96 hat begonnen!

Nachdem die lange Sommerpause (ber-
brickt werden mu8Bte, haben bei allen Mann-
schaften die Meisterschaftsspiele begon-
nen.

Die 1. Mannschaft hatte anfangs Probleme,
ihren Rhythmus zu finden. Mittlerweile hat
sich aber die Leistung stabilisiert, und man
belegt einen Mittelfeldplatz. In Stammbeset-
zung darfte die Bezirksklasse gehalten
werden.

Die 2. Mannschaft kdnnte ganz oben in der
Tabelle stehen, wenn nicht einige berufsbe-
dingte Ausfalle zu beklagen gewesen wéren.
So springt im Moment ein gesicherter Mittel-
feldplatz heraus. Vielleicht gelingt ja doch
noch der AnschluB nach ganz oben.

Beider 3. Mannschaft wurden zur Beginn der
neuen Saison einige junge Spieler einge-
baut. Ein positiver Trend ist hier durchaus
erkannbar, nachdem auch das erste Spiel
gewonnen werden konnte und der AnschluB
an das untere Mittelfeld geschafft wurde.
Die 4. Mannschaft gewann ebenfalls ihr
erstes Spiel, leider macht sich doch dasFeh-

len einiger schwer erkrankter Spieler
bemerkbar. Werdet wieder gesund Jungs!
Wir brauchen Euch!
Im Jugendbereich muBte die 1. Jugend
zuriickgezogen werden, weil sich kurzfristig
3 von 4 gemeldeten Jugendlichen abgemel-
det haben.
Die 1. Schiiler spieltoben mitundistz.Zt. 3.In
ihrer Gruppe.
Die 2. Schiller gilt als Aufbaumannschaft,
auch sie hat bereits ihr erstes Spiel gewon-
nen. Weiter so!
Bei den Bezirksmeisterschaften belegte Nils
Schwinning bei den Schiler8im Doppelden
3. Platz. Bei den Schiler C wurde er im Dop-
pel sogar 2., im Einzel wiederum 3. Dieser 3.
Platz bedeutet gleichzeitig die Startberechti-
gung firdie Westdeutschen Schillermeister-
schaften. Herzlichen Glickwunsch!
Der Vorstand winscht allen Mitgliedern der
Tischtennis-Abteilung, sowie den Eltern der
Jugendlichen, ein frohes Weihnachtsfest
und ein glickliches neues Jahr 1996.

A. Schmidat
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Volleyball

= 0201/473825 R. Hohmann

100 Jahre Volleyball von der Idee zur Realitit - heute -

Schon der Erfinder bewies viel Fingerspitzen-
gefdhl. Als William G. Morgan Ende des vergan-
genen Jahrhunderts nach einem Spiel far alle
suchte, kam ihm in den Sinn, die Parteien zu
trennen. Denn das von seinem Lehrer an der
~Schule fir christliche Arbeiter” in Springfield/
Massachusetts erfundene Basketballspiel
schien ihm nur fir ,jongere Manner ideal zu
sein, aber es muBte auch etwas fur &ltere M&n-
ner geben, was nicht so hart war". Mit dieser
schlichten Idee war geboren, was Generatio-
nen von Sportwissenschaftiern und Spielpada-
gogen spéter als koedukativ und integrativ lob-
ten. Getrenntdurch ein Netz und so vor unmittel-
baren kérperlichen Attacken geschitzt, kén-
nen beim Volleyball nicht nur alte M&nner gegen
junge spielen, sondern auch Kinder gegen
Erwachsene, Frauen gegen Manner, Behin-
derte gegen Nichtbehinderte, Knner gegen
Anfanger. Es kommt nur darauf an, auf welches
Ziel sich die Beteiligten einigen. Morgan wirde
sicher zufrieden lacheln, wenn er die vielen

Menschen s#he, die sich einfach an seinem
Spiel erfreuen. Allerdings gibt es auch die
andere Seite des Netzes. Dort hat sich ein Lei-
stungssport entwickelt, der sich von der Idee
seines Schopfers weit entfernte. Doch das
Spiel war ohnehin nie ausschlieBlich ein
unschuldiger FreizeitspaB. Zwei Mannschaften
von je sechs Spielern - und sechs Auswechsel-
spielern - versuchen, den Ball Ober ein Netz so
in das gegnerische Feld zu spielen, daB er dort
den Boden berthrt bzw. nur fehlerhaft zurlick-
gespielt werden kann. Im eigenen Feld darf der
Ball, der nach der dritten Berdhrung Gber das
Netz gespielt werden muB, den Boden nicht
berdhren. Er darf jedoch auBerhalb der Spiel-
feldgrenzen angenommen werden.

Herzlich eingeladen sind alle Volleyball-
freunde (Anféinger, Mixed), die einen Aus-
gleichssport suchen.

Rufen Sie uns an unter Tel. 473825, R. Hoh-
mann. Am besten sonnabends oder Sonntag-
vormittag zwischen 10.00 und 11.00 Uhr.

Gaststaitte
Zum Buschkrug

Inhaber Friedel Ruhrrath
SchwanenbuschstraBe 163 - 4300 Essen 1
Telefon 0201/285587

Gutbiirgerliche Kiiche - Bundeskegelbahn

— Verkehrslokal der ESG 99/06 —

26




Eine Information der Barmenia Allgemeine Versicherungs-AG

Das besondere Angebot
fir junge Leute

Fiir wenig Geld: Sicherheit auf allen Straben und Wegen...

... mif der Barmenia Kfz-Versicherung

- Als Fahranfinger/in starten Sie in der Kfz-Haftpflichtversicherung unter bestimmten Voraus-
setzungen mit 125 % statt mit 260%.

- Als Frau erhalten Sie einen 10% giinstigeren Beitrag in der Kfz-Haftpflicht- und Vollkasko-
versicherung.

... mit der Barmenia Unfallversicherung

- Sie geniefen finanzielle Sicherheit in Freizeit, Beruf, Studium und Schule. Rund um die Uhr.
Weltweit. Durch die doppelte Sicherheit von Kapitalleistung plus monatlicher Unfall-Rente.

- Im Alter zwischen 18 und 25 Jahren zahlen Sie 25 % weniger Beitrag als altere Versicherungs-
nehmer.

Fiirjunge Leutezdhlt jeder Pfennig! Fragen Sie deshalb nach der Barmenia Kfz-Versicherung und
der Barmenia Unfallversicherung fiir junge Leute.

Sprechen Sie mit uns oder senden
Sie einfach den Coupon an:

€ Wissen, ”
Name
Sarmenia Nreanhenversicher He ( . Vorname
D hy vl M
Tel. und Fux 0201/357677 \
Telefon
[
Barmenia \
o - ~ ”‘59-1’101:

Wir sind lhre Versicherung. Mwﬁ,ﬂ

a!f_’?.’ Ten,
'8 very,
T in, rau,
ff-’?fe 2 w&,,{, m [f{'}l
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Waagerecht Senkrecht
1. mdgliche Lagerung fir Teile der Beine 1. Adjektiv f0r ein Gebot in jeder Sportart
2. Gegenteil von Abwelchen 2. Dateuropéer
3. russischer Ménnername 3. schnell reagierend Absender:

4. mégiiche Abklrzung fur ,Beute” 4. Fischart

5. Tell einer StraBenbegrenzung 5. Spielkarte Vorname, Name
6. Abklrzung for ital. Fernsehsender 6. Baleuchtungsteil am Auto

7. Stadt im Sauerland 7. scherzhatt: Besuch elner

8. Jahrbucher Gaststatte PLZ Ort

8. fréankische Hausflure 8. ohne Grenzen

10. feingemahlenes Gestein 9. Profession Strafe

11. Abkiirzung fur ,Ruhruniversitat” 10. FluBname

12. Abkdrzung ,Leitender Ministerialrat” 11. Brotrdster Talefon

13. Zeitmassar 12. Abkiirzung fir ,Landesweiter

14. Teil einer Getrankemarke Personenkult "

15. Nachbarland 13. italienisch ja" EinsendeschluB: 1. 2. 1996
Die Buchstaben mit den rémischen Ziffern ergeben fortlaufend gel dasg hte Lésung t,das in unserer
Gesch telle, Engelsbecke 6a, 45138 Essen, abgegeben werden sollte. Trennen Sie diese Seite aus dem Heft
heraus, tragen das Ldsung rt ein und versehen Sle dieses Blatt mit Ihrem Namen und lhrer Anschrift.

Unter den richtigen Einsendungen werden 3 Gewinner ausgelost, die unseren neuen ESG-Vereinaschal erhalten.
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RegelméBige Bewegung
tut dem ganzen Korper gut!

Wir schieben es leicht auf das Alter, wenn wir
nicht mehr so fit sind. Doch so einfach soliten
wir es uns nicht machen! Wer sich zu wenig
bewegt, riskiert Leistungsverluste von Mus-
kulatur, Knochen, Kreislauf- und Nerven-
system.

Risiko der Sportmuffel: Am gefahrlichsten
lebt die immer grdBer werdende Schar der
Sportverweigerer. In den vergangenen sie-
ben Jahren, so das Ergebnis eines Freizeit-
Forschungsinstituts, ist der Anteil jener, die
sich gelegentlich oder regelmaBig auf Trab
halten, von 45 auf 38 Prozent zurlickgegan-
gen. Und ein gutes Drittel halt sich inzwi-
schen streng an Winston Churchills Slogan

.No Sports® 1987 lag die Verweigerungsrate
erst bei einem Viertel.

Far Sportmediziner ist das ein Alarmsignal.
Denn nach wie vor gehtren Herz-Kreislauf-
Erkrankungen zu den h&ufigsten Todes-
ursachen in Deutschland. Hauptursache:
Bewegungsmangel. Wo das Auto den FuB-
marsch, der Aufzug das Treppensteigen
ersetzt, wird der Kreislauf nicht mehr gefor-
dert und kollabiert dann bei der kleinsten
Anstrengung.

Fast 20 Prozent der gesamten Gesundheits-
ausgaben missen bereits fOr die Reparatur
von Bewegungsmangelkrankheiten aufge-
wendet werden.

Wir sind keine Bewegungsmuffel!

ESG-Handballjugendliche aus der D~ und E-Jugend steilten sich dem Fotografen.
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Gaststitte
Party-Service

LJagersrub

45138 Essen - Steeler Stral3e 375 Al 4»-‘ =gt
Telefon 0201/285165 i o= o0 RIS

Gesellschaftsriume fiir Familienfeiern und
Festlichkeiten - Vollautomatische Kegelbahn
Biergarten ab Mai
Verkehrslokal der ESG 99/06

Inh.: Monika Wiegand & Sabine Jerghoff GbR

Elektro Struck GmbH

@ Elektroinstallationen WorthstraBe 24

@ Nachtstromspeicheranlagen 4300 Essen 1

@ Antennenbau

@ Alarmanlagen Telefon

@ Beleuchtungsaniagen (0201) 286936/39

Planung, Beratung Telefax
und Ausfiihrung (0201) 284620

r STEINEBACH e
’ RAUM & wLeRBEDARE
GESTALTUNG 235N

CHRISTIAN STEINEBACH - GROSS- & EINZELHANDEL
4300 Essen 1 - Steeler StraBe 246-250 - Sa.-Ruf 02141/283075
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Immer fiir Sie da...

Apotheken in Deutschland. Grof3e
Apotheken, kleine Apotheken. FEin
System, das funktioniert. Sieben Tage
in der Woche, rund um die Uhr.

Thre Apotheke hat alle Arzneimittel
im Zugriff, spitestens nach wenigen
Stunden. Auch die selten bendotigten -
denn Hilfe ist auch bei seltenen

Krankheiten notig.

Komplett-Service rund ums
Arzneimittel. Qualifizierte Information
und Beratung inclusive. Fragen Sie
Thren Apotheker. Sein Rat ist wertvoll,
auch wenn er Sie nichts kostet. |

Unsere Apotheken. Wenn wir sie nicht
hétten - wir miBten sie erfinden.

Vid.P. Dr. Klaus G. Brauer, Apotheker fiir Arzneimittelinformation
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CHEN SIE DOCH,
AS SIE WOLLEN

So viele Menschen - so viele unterschied-
liche Wiinsche. Aber auch so viele unter-
schiedliche Spargewohnheiten, sich diese
Wiinsche zu erfiillen. Deshalb verbindet jetzt
das neue & Primiensparen-flexibel ungewshn-
lich viele Vorziige miteinander.

Gleich, wofiir Sie es machen: Sie allein
hestimmen jetzt, wieviel und wie lange Sie
sparen. Und werden bei alledem mit Zinsen
und Pramien stattlich belohnt.

Machen Sie also nicht nur, was Sie wol-
len. Sondern vor allem, was sich fiir Sie
besonders auszahlt.

Sparkasse Essen




